
JADŁOSPIS 

na okres  09.06.2025 – 20.06.2025 

 
L.p Data Jadłospis Alergeny 

1 09.06.2025 

poniedziałek 

Makaron w sosie włoskim,  kompot owocowy, owoc. 1,2,4 

2 10.06.2025 

wtorek 

Ryż, pulpet w sosie koperkowym, fasolka szparagowa, 

kompot  owocowy. 

1,2,4,6 

3 11.06.2025 

środa 

Zupa  ogórkowa, kiełbasa,  chleb, kompot owocowy, 

owoc,   

   

1,2,4,7 

4 12.06.2025 

czwartek 

 Ziemniaki, kiełbasa podsmażana, kapusta kiszona 

gotowana,  kompot owocowy. 

1,2,4 

5 13.06.2025 

piątek 

 Ziemniaki, ryba smażona, sałatka marchewka z 

chrzanem,kompot owocowy. 

1,2,6,11 

 

6 16.06.2025 

poniedziałek 

Naleśniki z serem i musem truskawkowym kompot 

owocowy, owoc. 

1,2,6 

7 17.06.2025 

wtorek 

Ziemniaki, kotlet schabowy, kapusta biała surówka,  

kompot 

owocowy. 

.   

1,2,4,6 

8 18.06.2025 

środa 

Zupa pomidorowa z makaronem ryżowym, mięsem,  

chleb kompot owocowy, owoc. 

1,2,4,6,7 

9 19.06.2025 

 czwartek 

wolne 

  

 

10 20.06.2025 

piątek 

wolne  

 


